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Nadelstärke 3,5-4,0 und entsprechende Wolle. 
 
Für eine große Windel (ca. SSW 23-32 aufwärts) 
verwenden Sie die Angaben vor der Klammer. 
Für eine kleine Windel (bis SSW 23) verwenden 
Sie die Angaben in der Klammer. Sie können die 
Größen durch Verwendung kleinerer oder 

größerer Nadeln oder dünnerer/dickerer Wolle beeinflussen. 
 
Anleitung: 
 
Schlagen Sie 40 (25) M an.  
Stricken Sie 5  (4) Reihen kraus re, Perlmuster oder Bündchenmuster. Nun stricken 
Sie kraus re oder im Perlmuster weiter. 
 
Nehmen Sie nun in jeder 2, Hinreihe je 1 M am Beginn der Reihe und am Ende der 
Reihe durch Zusammenstricken ab, bis Sie eine Gesamtmaschenzahl von 12 (8) M 
erreichen. 
 
Stricken Sie 6 (4) R kraus re. 
 
Nehmen Sie nun in jeder 2. Hinreihe zu Beginn und zum Ende der Reihe je 1 
Masche aus dem Querfaden zu, bis Sie eine Maschenanzahl von 22 (14) M 
erreichen. 
 
Stricken Sie nun 5 /4) R im Bündchenmuster, Perlmuster oder kraus re weiter. Ketten 
Sie locker ab.  
Befestigen Sie an den äußeren Enden des breiteren 
Teilstücks 2 Bindebänder, um die Windel 
verschließbar zu machen. 
 
 
 
 
Achtung: Diese Anleitung unterliegt dem Urheberrecht. Eine 
gewerbliche Nutzung ist strengstens untersagt. Für 
Verlinkungen, Weiterreichung und Vervielfältigung benötigt 
es die Genehmigung durch Vertreterinnen der Initiative.  


