
Schlafsäckchen 

 

Gestrickt aus Sockenwolle und Nadel Stärke 2,5 

 

60 Maschen anschlagen und zur Runde schließen 

1.Runde eine Lochreihe oder auch gleich nur rechte Maschen stricken 

weiter : 

18 Runden rechte Maschen stricken 

 

Ab jetzt wird in Reihen gestrickt 

(am Anfang und Ende werden ab jetzt immer die 4 krause Maschen gestrickt) 

 

Die ersten 4 Maschen und die letzten 4 Maschen kraus rechst stricken (am Ende habe ich noch eine 

Masche zugenommen und hatte dann auf der einen Seite 5 kraus rechte Maschen) die restlichen 

Maschen glatt rechts stricken 

16 Reihen stricken ( in der letzten Reihe wird die zugenommene Masche wieder abgenommen, jetzt 

sind auf jeder Seite wieder 4 kraus rechte Maschen) 

 

Nun wird eine Lochreihe gestrickt 

4 kraus rechte Maschen, * 2 Maschen zusammen stricken 1 Umschlag* wiederholen bis zu den 4 kraus 

Maschen, 4 kraus rechts stricken. 

Rückreihe 4 kraus, linke Maschen ,4 kraus 

 

Noch 6 Reihen stricken, dann wird an den Seiten abgenommen 

 

In jeder rechten Reihe abnehmen, Rückreihe ohne Abnahme 

 

1.+ 3.Nadel 

bis zu den letzten 3 Maschen stricken, 2 Maschen zusammen stricken ,1 Masche stricken 

 

2.+4. Nadel 

1. Masche stricken, nächste Masche abheben, die nächste wieder stricken und die abgehobene Masche 

über die gestrickte Masche ziehen, restliche Maschen stricken. 

= wiederholen bis noch 7 Maschen auf jeder Masche sind 

 

= 28 Maschen auf 2 Nadeln verteilen 

diese Maschen werden die Kapuze 

 

1.Reihe : 

1. Nadel 

4 kraus, 9 Maschen rechts, 1 Masche aus dem Querfaden zunehmen, letzte Masche stricken 

2. Nadel: 

1 Masche rechts stricken, 1 Masche aus dem Querfaden zunehmen ,9 Maschen rechts stricken, 4 kraus 

 

2.Reihe 

Rückreihe ohne Zunahme 

 

3.Reihe: 

1. Nadel 

4 kraus, 10 Maschen rechts, 1 Masche aus dem Querfaden zunehmen, letzte Masche stricken 

2. Nadel: 

1 Masche rechts stricken, 1 Masche aus dem Querfaden zunehmen ,10 Maschen rechts stricken, 4 



kraus 

 

4.Reihe: 

Rückreihe ohne Zunahme 

 

5.Reihe: 

1. Nadel 

4 kraus, 11 Maschen rechts, 1 Masche aus dem Querfaden zunehmen, letzte Masche stricken 

2. Nadel: 

1 Masche rechts stricken, 1 Masche aus dem Querfaden zunehmen ,11 Maschen rechts stricken, 4 

kraus 

 

6.Reihe: 

Rückreihe ohne Zunahme 

= 17 Maschen pro Nadel 

Nun noch 16 Reihen ohne Zunahme stricken, dann zusammen falten und zusammen stricken. Oder 

mit Maschenstich zusammen nähen oder abketten und zusammen nähen. 

 

Die kraus rechte Blende mit einer Reihe festen Maschen umhäkeln. 

Eine Kordel mit ca. 100 Luftmaschen häkeln und durch die Lochreihe ziehen 

Die Fußöffnung schließen. 
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