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Schlafsack Joel 
 
Material: 
  
Aus Wolle Lauflänge ca. 50 g/110 m (oder doppelt genommener Sockenwolle), 
gestrickt mit Nadeln der Stärke 4. Verbrauch ca.  46 g. Fertige Größe, ca. 14,5 cm 
Breite und ca. 37,5 cm Länge. = Größe III 
 
Aus Wolle Lauflänge 50 g/110 m, gestrickt mit Nadeln der Stärke 4. Verbrauch ca. 35  
g. Fertige Größe, ca. 14,5 cm Breite und ca. 30 cm Länge. = Größe II 
 
Aus Sockenwolle Lauflänge 50g/210 m, gestrickt mit Nadeln der Stärke 2,5. 
Verbrauch ca. 17 g. Fertige Größe, ca. 10,5 cm Breite und  ca. 19 cm Länge. = 
Größe I 
 
Maschen: 
M = Maschen 
re = rechten Maschen  
li = linke Maschen 
farbige Maschenangaben gelten für die Größe III 
 
Ausführung: 
40 M anschlagen und eine Runde li stricken. Alle folgenden Runden in re stricken. 
 
Ab der 2. Runde wie folgt zunehmen: 
18 M, 1 M aus dem Querfaden verschränkt stricken, 
4 M, 1 M aus dem Querfaden verschränkt stricken, 



16 M, 1 M aus dem Querfaden verschränkt stricken, 
4 M, 1 M aus dem Querfaden verschränkt stricken, 
 
In den folgenden Runden immer an der gleichen Stelle eine M aus dem Querfaden 
verschränkt zu nehmen bis insgesamt 52 M vorhanden sind. 
 
Nun noch 26 (32) Runden glatt re stricken. 
Ab hier wird in Reihen mit 1 re /1 li gestrickt. (Perlmuster) 
 
Dabei in der ersten Reihe nach jeder 5. M 1 M zunehmen = 62  
 
Nach 40 (46) Reihen im Perlmuster nun eine Lochreihe stricken wie folgt: 
 
2 M zusammen stricken, 1 Umschlag. Dies bis Reihenende wiederholen. 
Noch 2 Reihen im Perlmuster drüber stricken. 
Dabei in der letzen Reihe 16 (13) M am Anfang und 16 (13) M am Ende abketten. 
Über die verbliebenen 30 (36) M nun die Mütze arbeiten. 
Diese 30 (36) M 14 (20) Reihen glatt re stricken. 
Nun 19 (23) M stricken. Die 20. und 21. (24. und 25.) M zusammen stricken. 
*Wenden. 9 M (11) stricken. Die 10. und 11. (12. und 13.) M zusammen stricken.* 
Von * bis * wiederholen bis die seitlich ruhenden M alle mit ein gestrickt sind. 
Nun noch vorne eine Blende für die Mütze stricken. Dafür aus der Seite der Mütze M 
aufnehmen sowie die verblieben 10 M (12). 
Ca. 3 Reihen glatt re stricken. Alle M abketten, Faden abschneiden und vernähen. 
 
Die Blende kann auch gehäkelt werden. Dafür eine Reihe Picot oder feste Maschen 
arbeiten. 
 
Nun noch eine Luftmaschenkette von ca. 50 cm häkeln. Diese durch die Lochreihe 
ziehen. 
 
 
Erinnerungsstück stricken: Schlagen Sie hierfür mit derselben Wolle 10-20 Maschen 
an und stricken diese Quadratisch im Perlmuster nach oben, so dass ein kleiner 
„Patch“ entsteht. Ketten Sie ab. Befestigen Sie am Erinnerungsstück ein Schildchen 
„Zum Andenken“ oä. Vorlagen finden Sie hier http://www.klinikaktion-der-
schmetterlingskinder.de/html/sonstige.html 

 
Als Erinnerungsstück eignen sich ebenfalls verschiedene Figuren, wie  
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/puppe-dolly.pdf   
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/puppe-mary.pdf 
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/haekelschmetterlinge.pdf 
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/applikationen.pdf 
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/haekelteddy.pdf 
 



http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/schmetterlingsengel.pdf 
 
und vieles mehr. 
 
Um mehr über Erinnerungsstücke zu erfahren, informieren Sie sich bitte hier 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/erinnerungsstucke.pdf 
 
 
 
 
Größentabelle für dieses Einschlagtuch: 
 
Größe 1: 14-25cm Länge, Breite entsprechend 
Größe 2: 25-32cm Länge, Breite entsprechend 
Größe 3: ab 32cm Länge, Breite entsprechend 
 

 
Achtung: Diese Anleitung unterliegt dem Urheberrecht. Eine gewerbliche Nutzung ist 
strengstens untersagt. Für Verlinkungen, Weiterreichung und Vervielfältigung benötigt 
es die Genehmigung durch Vertreterinnen der Initiative. www.klinikaktion-der-
schmetterlingskinder.de 

 

 


