
 

 

Mütze, gehäkelt, Größe 1 
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Sockenwolle (möglichst weiß oder pastellige 

Farben) mit Häkelnadel 3 oder 3,5 

 

Luftmaschenring aus 4 Luftmaschen mit Kettmasche zum Ring schließen 

In den Lmring 14 halbe Stäbchen häkeln 

1. Runde: immer abwechselnd in das hbSt der Vorreihe *1 hbSt, 2 hbSt * (von * bis * 

wiederholen*mit Kettmasche schließen,  Luftmasche und wenden 

2. – 9. Runde in jedes HbSt der Vorreihe jeweils 1 hbSt, und wieder mit Kettmasche die 

Runde schließen, Luftmasche und wenden 

 

10. Runde: 3 hbSt in die 1. Masche der Vorreihe, 2. 

Masche überspringen, 3 hbSt in die 3. Masche der 

Vorreihe usw. bis die Runde zu Ende ist. 

11. Runde: 1 feste Masche in die erste Masche der 

Vorreihe häkeln, dann 1 Luftmasche und in die nächste 

Masche wieder 3 hbSt � das ergibt einen lockeren 

Muschelrand. Wieder zum Ring schließen, abknoten 

und Fäden vernähen. 

Wichtig ist, locker zu häkeln um die Dehnbarkeit des Mützchens zu garantieren. 

Das Mützchen ist nun ca.  6 cm lang und hat einen Umfang von 11,5 cm. 

 

Nimmt man statt der halben Stäbchen ganze Stäbchen, wird das Mützchen etwas größer, 

aber auch passend für Gr. 1 

Ersetzt man die Sockenwolle durch Babywolle, erhält man auch eine etwas größere Mütze. 



Die Länge in Gr. 1  sollte zwischen 6 und 8 cm sein. Lieber etwas länger, die Hebammen 

schlagen bei Bedarf den Rand um (deshalb locker).  

 

  

Achtung: Diese Anleitung unterliegt dem Urheberrecht. Eine gewerbliche Nutzung ist 

strengstens untersagt. Für Verlinkungen, Weiterreichung und Vervielfältigung benötigt es die 

Genehmigung durch Vertreterinnen der Initiative.  

 


