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Schlafsack „Butterfly“ 
 
Copyright: Cornelia Pfeiffer 
 
Gestricktes Schlafsäckchen in Größe I, II, und III   
 
Nadelstärke 3, Wollst. entsprechend 
Bitte variieren Sie Woll- und Nadelstärke von 1,5-
5 (Nadelstärke), damit genügend Abstufungen der 
einzelnen Größen entstehen. 
 
Anleitung: 

50 (65/80) Maschen anschlagen. Die Maschen werden wie folgt aufgeteilt. 

• 10 (13/16) Maschen im Perlmuster oder kraus rechts stricken (1 Masche 
rechts, 1 Masche links im Wechsel,  in den  nächsten Reihen versetzt 
stricken). Achtung: Wer das Schlafsäckchen mit Knöpfen verschließen 
möchte, muss alle 2-3 cm nach jeder 2.-3. ein Knopfloch erarbeiten! 

• 20 (26/32) Maschen glatt rechts stricken. (Hinreihe rechte Maschen, 
Rückreihe linke Maschen stricken) 

• 20 (26/32) Maschen im Perlmuster oder kraus rechts stricken. 

Insgesamt, 50 (70/70-90) Reihen so stricken 

• Am Anfang der folgenden Reihe 6 (9,12) M abketten, die Reihe nach Muster 
fertig stricken. 

• Am Anfang der nächsten Reihe 16 (22, 28) M abketten, die Reihe nach Muster 
fertig stricken. 

Über diese 28 (34/40) Maschen noch 22 (32/42) Reihen stricken (für die Mütze),  die 

ersten und die letzten 4 Maschen jeder Reihe werden im Perlmuster oder kraus 

rechts gestrickt. Nach 22 (32/42) Reihen alle Maschen abketten. 
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Fertigstellung: Die Arbeit mit der linken Seite  nach oben vor sich legen, das 
Mützenteil doppelt legen und die Mützennaht schließen. (zusammennähen oder 
zusammenstricken), nun  das schmale Seitenteil zur Mitte legen, dann das breite 
Seitenteil darüber legen und die Arbeit unten zusammennähen. Das Schlafsäckchen 
wenden und auf den in der oberen Skizze aufgezeichneten roten Linien alle 2-3 cm 
einen Verschlußmechanismus anbringen: Bindebändchen (Luftmaschenketten, 
Satinbändchen oä), Kam Snaps, Druckknöpfe oder Knöpfe.   

Wenn Sie Bändchen verwenden, ziehen Sie diese nicht rundherum ein bzw. nähen 
Sie diese nicht an der Rückseite, sondern auf dem Strickstück an den o.g. Linien an. 

Fertigen Sie ein Erinnerungsstück, das Sie mit einem Schildchen mittels einer 
Sicherheitsnadel am Schlafsack befestigen. 

Erinnerungsstück stricken: Schlagen Sie hierfür mit derselben Wolle 10-20 
Maschen an und stricken diese Quadratisch im Perlmuster nach oben, so dass ein 
kleiner „Patch“ entsteht. Ketten Sie ab. Befestigen Sie am Erinnerungsstück ein 
Schildchen „Zum Andenken“ oä. Vorlagen finden Sie hier http://www.klinikaktion-der-
schmetterlingskinder.de/html/sonstige.html 

 
Als Erinnerungsstück eignen sich ebenfalls verschiedene Figuren, wie  
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/puppe-dolly.pdf   
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/haekelschmetterlinge.pdf 
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http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/applikationen.pdf 
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/haekelteddy.pdf 
 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/schmetterlingsengel.pdf 
 
und vieles mehr. 
 
Um mehr über Erinnerungsstücke zu erfahren, informieren Sie sich bitte hier 
http://www.klinikaktion-der-schmetterlingskinder.de/erinnerungsstucke.pdf 
 

 

Größentabelle für dieses Einschlagtuch/Schlafsack 

Größe 1: 14-25cm Länge, Breite entsprechend 

Größe 2: 25-32cm Länge, Breite entsprechend 

Größe 3: ab 32cm Länge, Breite entsprechend  

 

Achtung: Diese Anleitung unterliegt dem Urheberrecht. Eine gewerbliche Nutzung ist 
strengstens untersagt. Für Verlinkungen, Weiterreichung und Vervielfältigung benötigt es die 
Genehmigung durch Vertreterinnen der Initiative. www.klinikaktion-der-
schmetterlingskinder.de 
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